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Förvaltningsberättelse 

Verksamheten 

 

Allmänt om verksamheten 

 

Söderhamns Gymnastikförening har sitt säte i Söderhamn, Söderhamns kommun. Vår verksamhetsidé 
är att bedriva idrott som utvecklar människor positivt såväl fysiskt och psykiskt som socialt och 
kulturellt. Vi har delat in verksamheten i olika verksamhetsgrenar 
· Barn- och familjegympa 

· Truppgymnastik och parkour 

· Gruppträning 

 

Främjande av ändamålet 
 

Under året har barngymnastik bedrivits från 2 års ålder både i centrala Söderhamn och runtom på 

skolor i kommunen. Det är viktigt för oss att finnas där barnen finns och inte bara koncentrerat kring 

stadskärnan. 

 

Vår truppverksamhet har trupper som sträcker sig från minitrupp från 6 år till nybörjartrupper för 

gymnaster från 8 år och tävlingsgrupper för de som tränat längre. Vi har också en vuxentrupp för de 

över 16 år som antingen tränat förr, och nu vill fortsätta på en lite ”enklare” nivå, eller för den som 

aldrig hållit på förr, men som är intresserad av att prova på truppgymnastiken. 

 

Gruppträningen, Gymmix, har erbjudit möjlighet till drop-in, klippkort, terminskort och årskort. 

 

Väsentliga händelser under räkenskapsåret 
 

Verksamheten har under 2023 fortsatt att öka efter pandemin. Vi har ännu en bit kvar att nå upp till 

deltagarantalet innan pandemin, men antalet medlemmar har stadigt ökat under året. 

 

Då vi äntligen hittade ledare kunde vi under våren komma igång med vår parkourverksamhet igen. 

Det var väldigt efterlängtat då vi har haft många barn i kö en längre tid. 

 

Från september och året ut hade vi en projektanställd ledare som kunde hjälpa oss att starta både en 

till parkourgrupp och en ny barngrupp. Vi kunde även prova att erbjuda morgon- och lunchpass inom 

Gymmix. 

 

Under hösten färdigställdes gymmet ute på Flygstaden och kommer nu att kunna erbjudas till 

föräldrar som vill använda det medan de väntar på sina tränande gymnaster. 
 

 
Flerårsöversikt  

  
2023 2022 2021 2020 

Föreningens intäkter tkr 1 959 1 817          872 1 248 
Årets över-/underskott tkr 20 80    36 28 
Soliditet % 87,5 85,2 81,5 85,5 
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Resultaträkning 2023-01-01 2022-01-01 

 -2023-12-31 -2022-12-31 

Föreningens intäkter 

Medlemsavgifter 

Gåvor och bidrag 

Övriga intäkter  

 
103 700 

424 971 

1 430 375 

 
86 050 

415 20 

1 316 186 

Summa föreningens intäkter 1 959 046 1 817 440 

Föreningens kostnader 
Verksamhetskostnader 

 
-454 592 

 
-458 198 

Övriga externa kostnader -373 638 -366 011 

Personalkostnader -1 062 916 -827 251 

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar 

 

-48 392 
 

-86 397 

Summa föreningens kostnader -1 939 538  -1 737 857  

Verksamhetens över-/underskott 19 508 79 582 

Årets över-/underskott 19 508 79 582 
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Balansräkning 

Tillgångar 

Not 2023-12-31 2022-12-31 

Anläggningstillgångar 
   

Materiella anläggningstillgångar 

Inventarier, verktyg och installationer 

 
2 

 
92 582 

 
107 286 

Summa anläggningstillgångar 
 

92 582 107 286 

Omsättningstillgångar 

Kortfristiga fordringar 

Kortfristiga fordringar 

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 

  

 
314 

125 921 

 

 
0 

103 300 

Kassa och bank 

Kassa och Bank 

  
569 513 

 
610 293 

Summa omsättningstillgångar 
 

695 748 713 593 

Summa tillgångar 
 

788 330 820 879 
 

 

 
 

Eget kapital och skulder  

Eget kapital 

Balanserade över-underskott  669 947 590 365 

Årets över-/underskott 19 508 79 582 

Eget kapital vid räkenskapsårets slut 689 455 669 947 

 

Kortfristiga skulder  

 
 

 

 

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 98 875 150 932 

Summa kortfristiga skulder 98 875 820 879 

Summa eget kapital och skulder 788 330 820 879 
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Noter 

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper 

 

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och 
Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR 2010:1) om ideella föreningar som upprättar 
förenklat årsbokslut. 

 

Anläggningstillgångar 

 

Tillämpade avskrivningstider: 

Inventarier, verktyg och installationer 5 år 

 

Nyckeltalsdefinitioner 

 

Soliditet 

Eget kapital och obeskattade reserver (med avdrag för uppskjuten skatt) i förhållande till 
balansomslutningen. 

 

 

Upplysningar till balansräkningen 

 

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer 

 

 2023-12-31 2022-12-31 

Ingående anskaffningsvärden 757 052 695 864 

- Inköp 33 688 61 187 

- Försäljningar/utrangeringar 0 0 

Utgående anskaffningsvärden 790 740 757 052 

Ingående avskrivningar -649 766 -563 369 

- Återförda avskrivningar på försäljningar resp utrangeringar 0 0 

- Årets avskrivningar -48 392 -86 397 

Utgående avskrivningar -698 158 -649 766 

Redovisat värde 92 582 107 286 
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